
Psychotraumaonderzoek biedt kansen. 
DG Volksgezondheid neemt rapport in ontvangst. 
 
Op donderdag 18 maart 2010 heeft drs. P.H.A.M. (Paul) Huijts, 
Directeur Generaal Volksgezondheid (VWS) het rapport 

'Psychotraumaonderzoek in Nederland: Archipel met kansen' in ontvangst genomen. 
Daaruit blijkt dat er nog grote winst geboekt kan worden op het gebied van preventie, 
behandeling en nazorg voor mensen met psychotrauma. Het rapport geeft een 
overzicht van belangwekkend onderzoek, dat op eilandjes wordt uitgevoerd. Grote 
winst valt te behalen door meer samenhang aan te brengen en de beschikbare kennis 
goed te implementeren. 
 
Sociaal-maatschappelijke, psychische en medische consequenties van schokkende 
gebeurtenissen die een psychotrauma kunnen opleveren zijn groot. Schokkende 
gebeurtenissen als rampen, seksueel misbruik, oorlogservaringen, geweld en agressie 
verschillen onderling qua aard, duur en impact op getroffenen en slachtoffers, maar raken 
vele beleidsterreinen van de overheid en politiek. Maar vooral de samenleving in zijn geheel. 
 
Daarom is in vervolg op het 'Signalement Zicht op psychotrauma' (ZonMw en Stichting Arq, 
2009) deze verkenning opgesteld. Hieruit blijkt dat onderzoek op het gebied van 
psychotrauma versnipperd is als een archipel. Versterking van deze archipel door het 
aanbrengen van meer samenhang is nodig omdat de zorgaanbieders nu nog veel kennis 
ontberen om goede en doelmatige zorg te leveren. Dit, in combinatie met expliciete aandacht 
voor implementatie leidt tot winst voor professionals én cliënten in de zorg. 
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